CITAJME DETOM _
20 MINUT KAZDY DEN!

~Rozpravka nevznikla preto, aby sa
nou uspavali deti, ale aby prebudzala
dospelych, aby pripominala skutoéné
hodnoty zmysluplnej ludskej
existencie”.

Milan Rufus

Aj my sa pokdsame zasiat semienko
presvedcéenia do detskej mysle, ze
Citanie je niec¢o tak nadherné, ze si bez
&itania Zivot nemozno predstavit.

Hrdinami projektu
CELE SLOVENSKO CiTA DETOM
su deti a rodina, jej atmosféra, rozsi-
rovanie a prehlbovanie komunikacie
medzi roditom a dietatom prostred-
nictvom knihy a spolo¢ného ¢itania.

,Bez ohladu na to, kolko mas
prace, ta najdolezitejSia vec, ktoru
mdze$ udinit pre budicnost svojho

dietata, je okrem prejavu lasky,
objimania, aj kazdodenné citanie
a obmedzenie televizie".
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f)akujeme za inSpiraciu projektom
»Cala Polska czyta dzieciom*
a ,,Celé Cesko éte détem*, ktoré dali
zvolenie k pouzitiu materialov a poskytli
nam rady a skusenosti.

Projekt z verejnych zdrojov podporil
Fond na podporu umenia.
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V SLOVENSKEJ REPUBLIKE
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Dobré rady pre rodicov a dospelych,
ktori maju chut éitat detom:

(InSpirované textom Jima Trelease z knihy
»The Read-Aloud Handbook*
— uéebnica pred¢itavania)

« Zadinajte detom &itat ¢o najskor, najprv obrazkové
knihy, postupne prechadzajte ku knihdm s textom.

- Citajte tak asto, ako mate vy a dieta &as.

+ Vyhybajte sa opisnym pasazam, ktoré dieta nie je
schopné vnimat.

+ Knihy vyvolavaju nové myslienky, sprostredkovava-
ju objavy. Pomozte dietatu vyrovnat sa s nimi roz-
hovorom, pisomne, alebo malovanim, ak k nemu
ma dieta sklon.

+ Zapojenie otcov do ¢itania, dava knihdm v ociach
deti, Specialne chlapcov, rovnaké postavenie, aké
ma ich v muzskom svete napriklad Sport.

+ Velakrat deti chet &itat stale tie isté knihy. Splite
im ich Zelanie. Opakované hlasné ¢itanie je vybor-
nym tréningom paméti.

« Vzdy, ked dieta polozi otazku, ktora sa tyka textu,
najdite spolo&ne odpoved.

* Pre niektoré dieta je naroéné len sediet a poduvat.
Dovolte detom hrat sa, kreslit, niektoré deti si naj-
lepsie pamataju text, ked st v pohybe.

+ Majte knihu po ruke vzdy, ked budete s dietatom
niekde dlho akat (u lekara, vo vlaku, v autobuse,
v aute), pomdze vam potomka zabavit a vznikne
uzitoéna vazba, ze kniha je dobrou volbou, ked ma
¢lovek Cas.

+ Budte detom prikladom, dajte im $ancu vidiet vas,
ako si &itate pre radost.
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Pravidelné hlasné ¢itanie detom:

+ Vytvéra pevné puto
medzi rodi¢om a dietatom.

+ Podporuje zdravy psychicky
vyvoj dietata.
+ Rozvija jazyk, pamét a predstavivost.
+ ZlepSuje sustredenie,
ulahéuje udenie
+ Uc&i moralnym hodnotam,
pomaha pri vychove.
« Formuije gitatelské navyky,
podporuje ziskavanie vedomosti po cely zivot.

+ Je tou najlepSou investiciou
do buducnosti dietata.
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€o NIE pri hlasnom éitani:

Neditajte detom pribehy,
ktoré sa vdm samotnym nepadia.

Nenechajte sa zmiast oceneniami, skuto¢nost,
ze kniha bola ocenena este neznamen3,

v s v 7, )

ze sa da dobre nahlas citat.

Pri vybere knihy vzdy zvazte intelektualnu,
spoloéensku a emoént Uroven dietata a neéitajte
knihy, ktoré su nad jeho emocénou Uroviiou.

Nepouzivajte knihu ako vyhrazku
(,Ak si neuprace$ izbu, nebudeme si vecer &itat!")

Nesnazte sa sutazit s televiziou, vy ste dospeli

a rozhodujete, aké pravidla u vés v rodine platia.
Nedopustte aby to bolo tak, ze knihy st zodpoved-
né za to, ze sa deti nemdzu pozerat na televiziu.
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